


DIL VE KONUSMA

Dil ve konusma terimlerinin birbiri yerine kullaniima egilimi olsa da bu iki
terim birbirinden oldukc¢a farkhdir.

Dil, insanlarin duygu ve dusuncelerini paylasmak amaciyla kullandigi
ortak kurallar sistemidir. ‘Dil’ dendiginde akla yalnizca sozel dil
(konusma) gelmemelidir; yazi ve isaret kullanimi da dildir.

Konusma ise duygu ve dusuncelerimizi igeren zihinsel temsillerimizin
belirli kurallar gergevesinde gerekli organlar yardimiyla fiziksel olarak
uretildigi sistemdir.

Hatay &

AKADEMISi




Konusmanin gerceklesmesi icin Oncelikle isitme organlarinin saglikli
calismasi gerekir. Fiziksel olarak konusma yeteneginin olusabilmesi
icin kisinin duyma yetenegine sahip olmasi gerekir. Insan konusma
seslerini duya duya gelistirir. Algilanan seslerin oykiinmesi de dil ve

konusma seslerinin ¢ikarilmasi ile olur. Bireyin igitme 0Ozru olursa
bundan ses de etkilenir (Ciyilmete, 2010).

Konusmanin olusabilmesi i¢in dil, konugsma ve ses islevlerini saglayan
tum sistemlerin normal olmasi gereklidir. Bunlar, zeka, isitme, gorme,
motor, psikomotor gelisim ve cevresel etmenlerdir.

AKADEMISI




Dil Gelisimi Evreleri

1. Agulama Evresi
a. Aglama evresi (0-2 ay)
b. Babildama evresi (2-5ay)
c. Cagildama-heceleme evresi (6-12 ay)

2. Tek Sozcuk Evresi (12-18 ay)
3. Telegrafik Konugma Evresi (18-24 ay)
4. ik Dilbilgisi (gramer) Siireci (24-60 ay)

Hatay

AKADEMISI




Cocuklarin dil gelisiminde ¢cokca etmen rol oynar. Ailede dilin
ne zenginlikte kullanildigi, anne-baba tutumlari, ailenin
sosyal sinifi, dil disi etkinlik zenginligi, cocugun genel
saglik durumu ve gelisim ortaminin ruhsal sagliga ne
derecede destekleyici bir ortam oldugu.

AKADEMISI




Konusma, zihindeki bilgilerin kullanilarak karsidakiyle iletisim haline
gecis olduguna goére bu surecin ilk asamasi olan bilgi depolama
onem kazanmaktadir. Bilgiler zihinde duzenli depolandiginda anlatim
esnasinda da duzenli bir sunus ve ifade ortaya c¢ikar. Bu acidan
bakildiginda bilgiler uzun suareli bellege yerlestirilirken iligkilendirme,
siralama, ornekleme, somutlastirmalar kullanilinca bilgi bellege
daha kolay yerlesir. Konugsma esnasinda da rahatlikla ortaya ¢ikar.
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AKADEMISI




Zinindeki duzensiz bilgi bazi konusma kusurlarina sebep olmaktadir.
Bunlar; konusma esnasinda konusulacaklari hatirlamak icin uzun
duraklar yapma, sesleri uzatma, “n”, “eeee”, “0000” gibi dolgu sesler
veya sey, yani, mesela gibi dolgu ifadeler kullanma, asil bilgilerin
yerine ona benzeyen bilgileri kullanma, gaf yapma gibi zihinden
kaynaklanan konusma kusurlaridir (Yalgin, 2002).
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AKADEMiSI




Her beceri gibi konusma becerisi de egitimle gelisir Konusma
egitiminden kasit, insanin duygu ve dusunce ve isteklerini anlatir
hale gelmesidir. Cocuklar belli konusma aligskanliklari edinerek okula
gelirler. Ailenin gelenek gorenek ve aligkanliklari siniri icinde gelisen
bir konusma egitiminden gecirilirler (Sever 1997:20). Ilkdgretim
okulunun basindan itibaren de g¢ocugun konusma becerisindeki
eksiklikler ve vyanhslklarinin  duzeltimesi ve konusmasinin
gelistiriimesi amacglanmaktadir.

AKADEMISI




Dil becerilerinden dinleme ve okuma “anlama”yi, konusma ve yazma da
“anlatma’yi olusturmaktadir. Anlama becerilerinden dinleme, anlatma
becerilerinden ise konusma diger dil becerilerinden 0once
kazaniimaktadir. Diger bir ifadeyle ¢ocuk, okula baglamadan dinleme
ve konugma becerilerini belirli oranda edinmektedir. Bundan dolayidir
ki okula baglayan gocuklara agirlikli olarak okuma ve yazma egitimi
verilir,

Dil becerilerinin her biri, bir butinin parcasi olarak dusuntlmekte ve
hepsinin  dengeli gelisimi igcin ¢alismalar yurutulmektedir. Dil
becerilerinin hepsine birden belirli bir dUzeyde hakim olmadikc¢a o dil
tam olarak biliniyor sayllamaz.

AKADEMISI




Cocuklarin konusma becerilerini geligtirmenin bir yolu da onlara
seviyelerine uygun sorular sormaktir. Cocuklar gerek okuma
metni ile gerekse, dil bilgisi veya diger konularla ilgili sorular
sorarak yakindan takip edilmeli, hatalari aninda duzeltiimelidir.

Cocuklarin bu sorulara “evet, oyle, hayir” gibi bir kelimelik cevap
vermeleri yerine tam cumle ile cevap vermeleri saglanmalidir. Kisa
cevaplarin yanhg kabul edilebilecegi soylenebilir. Soru ile dnceden
kazanilan bilgiler adeta su yuzeyine ¢ikar. (Alperen 1994).

Onemli olan burada ailenin tutum ve davranisinin bu anlamda genis
bakis acisina sahip olmasidir.

AKADEMISI




Anlatma calismalari yaparak konusma becerileri gelistirilebilir. Anlatmaya her
iInsanda hazir olan anidan baglamak ¢ok yararhdir. Ani hazir bir konudur. Bir
diger anlatma calismasi da gezi anlatimidir. Ogrencinin gezi ve gdzlem
yoluyla elde ettigi bilgi, izlenim, edindigi fikir, hissettigi duygu anlattirilir. Yine
anlatma calismalari arasinda yapilabilecek diger bir etkinlik de bir masal,
Oyki anlattmidir. Bu anlatimda ogrenci anlatacagi masal ya da hikayeyi
kendisi segcmelidir.

Bu tur etkinliklerde ailenin dikkat etmesi gereken husus, Cocuklarin anlatimi
sirasinda yapmis olduklari kucuk anlatim hatalarini Cocugun anlatimini
kesip duzeltmemesidir. Eger bu sirada keskin elestiriler yapilirsa hem
anlatan cocuk hem de diger cocuklar sonraki anlatimlarini rahat
yapamazlar. Onemli hatalarin diizeltiimesi cocugun anlatimini bitirmesinden
sonra yapilmasi faydalidir.

AKADEMISI




Bir cocuk duygu ve dusuncelerini aktarmak igin gerekli dil bilgisine sahip
olabilir fakat konusma organlari (dil, dudak vb.) iglevini gerektigi
sekilde yerine getiremediginde c¢ocuk konusamayabilir. Diger
yandan, baska bir cocuk konusma organlari iglevini kusursuz yerine
getirdigi halde dil gelisimindeki aksakliklar nedeniyle konusamayabilir
ya da her ikisi de ayni anda gorulebilir. Bu durum Dil ve Konusma
Bozukluklari olarak adlandiriimaktadir. Turkiye Istatistik Kurumu
(TUIKYnun 2011 tarihli verilerine gére Tirkiye toplam nifusunun
%6,9'u engelli iken, toplam nUfusun %0,7’sini konusma engelli
bireyler olusturmaktadir. Dil ve konusma bozukluklari nedenlerine,
zamanlarina ya da ortaya koyduklari semptomlarina gore
siniflandiriimaktadir.

AKADEMISI




DIL VE KONUSMA BOZUKLUKLARI

Dil bozuklugu olan cocuk, isitsel olarak gelen uyaranlari algilama da,
fonolojik islemleme de sorunlar yasiyor olabilir. Yani, biligsel bazi
becerilerdeki yetersizliklere baglh olarak iyilegsmeyebilir. Konugsmaya
kargi cocugun algisi zayif olabilir.

Anadilde kullanilan konusma seslerinin birbirinden farkh oldugunu
algilamasi, konusmayi ayirt etmesi sayesinde c¢ocuk bildikleri
sozcuklere vyeni sesler ekleyerek yeni sozcukler edinmektedir.
Cocuklar dili diger insanlarla sosyal etkilesimden ogrenirler. Bu
hususta Ozellikle anne ya da birinci bakicinin cocukla etkilesimi
oldukgca onemlidir.

AKADEMISI




Ebeveyn-cocuk etkilesimlerinde cocuga verilen yanitlar, konusma
stilleri, ¢cocuga ne kadar aciklama yapilarak anlatildigi ve
dilsel girdinin niteligi on plana ¢ikmaktadir. Yapilan ¢alismalar
normal dil gelisimi olan ¢ocuklarin annelerinin, dil bozuklugu
olan cocuklarin annelerine gore daha fazla yanit verdikleri,
aciklamalarda bulunduklari ve kendi kendini yoOneten
konusma kullandiklarini tespit etmistir.

KADEMISi




Dil bozukluklarina neden olabilecek bir diger faktor
Ise genetiktir. Ailede dil-konusma gecikmesi
oykusu olan biri var ise g¢ocuk dil bozukluguna
genetik olarak yatkindir, diyebiliriz. Dogum
sirasi/sayisinin, dogum agirliginin ve g¢ocugun
cinsiyetinin de surece etkisi olabilmektedir.
Erkekler, 24 aya kadar kizlara gore ifade edici
kelime gelisimleri daha yavas seyredebilir.

Hatay

AKADEMISI




Dil ve konusma gelisim sureclerinin dinamik olmasi ve yasam boyu
gelisim gostermesi, c¢ok net bir sekilde sinirlar koymayi
zorlagtirmaktadir. Bu nedenle dil ve konusma bozukluklarinin
nedenlerini ortaya koymakta ciddi zorluklar bulunmaktadir. Dil ve
konugma gelisimi, kiginin yalnizca noro-motor gelisimine bagli
olmayip toplumsal etkilesimden de ciddi Olgulerde etkilenir.

Hatay &

AKADEMISi




Konusma bozukluklarinin tanisinin okula baslamadan yapilmasinda yarar
vardir. Okula baslamadan ya da okulun ilk zamanlarindan mudahale
gerektirir.

Dil ve konusma gecikmesi velveya bozuklugu olan ¢ocuklarin
degerlendirilmesi ve egitimleri sirasinda cok meslekli ekip yaklagimi
gereklidir. Bu yaklasim pediatrist, kulak burun bogaz hastaliklari uzmani,
norolog, odyolog, egitim odyologu, dil-konusma patologu, cocuk ruh
sagligi uzmani, psikolog, ¢ocuk gelisimi ve egitimcisi ve Ozel egitim
uzmanindan olusan bir ekip ile saglanabilir. Bu nedenle, ¢cocuklarda dil,
konugsma ve ses bozukluklarindan kuskulanildiginda tibbi tanisinin
konulabilmesi ve uygun tedavi yaklagimlarinin saglanabilmesi igin
mutlaka sevk edilmesi gerekir.

AKADEMISI




Konusma bozuklugu; konusmanin akisinda, ritminde, tizliginde, vurgularinda,
ses birimlerinin bireyin gocugun konusma Ozurli olarak kabul edilmesi
icin, asagidaki durumlardan birinde sorun yasamasi demektir (Ozgur,
2003). Bunlar:

Konusmanin anlasilir sekilde olmamasi,

Konusmanin duyulmasinda yetersizlik olmasi,

Sesin bozuk ve tirmalayici olmasi,

Sesin ¢ikarilmasinin, ritminin ve vurgularinin bozuk olmasi,

Dil ydonunden kelime dagarcigi ve gramer yetersizliklerinin olmasi,
Konusmanin bireyin yasina ve fiziksel yapisina uygunsuzlugu,

N o g bk wDdhE

Konusma ile beden dilinin uyumsuzlugudur.

AKADEMISI




Konusma bozukluklari icerisinde artikulasyon, akicilik ve ses olmak
uzere u¢ buydk grup bulunmaktadir. Artikilasyon, konusma
seslerinin uretimini gergeklestirememe;

Akicilik, dilin ritim ve akicilik ogelerine karsilik gelirken; ses, perde ve
rezonansi igceren konusmanin niteligi ile ilgilidir (Vaughan vd.,
2007°den Akt.: Diken, 2010).

Konusma bozukluklari; genel anlamda telaffuzla ilgili olanlar, kekemelik,
mahalli agizla konugsma, dil ve dudak tembelligi, hizli konusma, afazi
seklinde tasnif edilebilir. Bunlarin tedavisinde ¢ocugun c¢evresine de
buyuk sorumluluklar dusmektedir.

AKADEMISI
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AKICILIK BOZUKLUKLARI

Akici bir konusma icgin belirli bir zamanda, belirli bir miktar sesi, herhangi
bir olagan disi caba olmadan Uretmek ve bu uUretim esnasinda uygun
olmayan duraksamalarin olmamasi  gerekmektedir.  Akicilik
bozukluklari, kekemelik ve hizli-bozuk konusma (takifemi) olarak ikiye
ayrilmaktadir.

AKADEMISI




Kekemelik konusmanin basladigi 2-4 yas arasinda ortaya cikar. Bu
donemde hicgbir belirti yokken daha sonra ortaya ¢ikan kekeme tirleri
de vardir. Hatta yuksek ates gibi vicudu derinden etkileyebilen bazi
durumlarin konugma organlarinda (diyafram, soluma organlari, ses
telleri gibi) yaratabilecegi bozukluklardan da kekemelik ortaya
cikabilmektedir.

Hizli-bozuk konusanlarin konusmalari asirt olgide hizli, duzensiz,
siklikla konuyla ilgisiz sozcuk veya ifadeleri icermektedir. Hizli-bozuk
konusma ve kekemelik bir arada gorulebilir

AKADEMISI




NEDENLERI

Akicilik bozukluklarinin nedeni tam olarak netlesmese de ortaya
clkmasinda, artmasinda, azalmasinda, devam etmesinde ya da
kendiliginden gecmesinde genetik, motor, biligsel, dilsel, psikolojik ve
sosyal etmenlerin rol oynadigi bilinmektedir.

AKADEMISI




ONERILER

Zaman baskisini ortadan kaldirilmali. Hizli konusulmamali.
Acik uclu ve fazla soru sorulmamalidir.
Sira alinarak konusulmalidir.
Kullanilan dil, konusma icerigi sadelestirilmelidir.
Asagidaki gibi tavsiyelerde bulunulmamalidir.

» Yavasla,

» Rahat ol, konusmadan once dusun,

* Derin nefes al,

 Dur ve tekrar soyle.

Cocugun nasil soyledigine degil, ne soyledigine, ne atlattigina odaklaniimalidir. Onunla her
tarla ilgilendigimiz hissettirilmelidir.

Ebeveynler cocuklart kaygilandiginda, takilmalarina yonelik farkindaligi olustugunda,
konusamadigi igin sinirlendiginde onu sakinlestirmelidir.

Hatay

AKADEMISI




Tanillama Surecleri
a- Tibbi Tani

Akicilik  bozuklugu tanisi icin siklikla basvurulan hekim c¢ocuk ve ergen
psikiyatristidir. Cocuk ve ergen psikiyatristi disinda ¢ocuk sagligi ve hastaliklari
uzmani, norolog, cocuk noérologu ve kulak burun bogaz hastaliklari uzmani
basvurulan diger hekimlerdir. Tibbi taniy1 koyan hekimlerce egitsel dizenlemeler
icin dil ve konugma terapistine (DKT), egitsel degerlendirme ve tanilama icin ilgili
rehberlik ve arastirma merkezine yonlendirilir.

b- Egitsel Degerlendirme ve Tanima

Egitsel degerlendirme ve tanilama, Milli Egitim Bakanligina bagli, il ve ilgelerde
hizmet sunan rehberlik ve arastirma merkezlerinde olusturulan o0zel egitim
degerlendirme kurullarinca yapilmaktadir. Yapilan egitsel degerlendirme ve
tanilama sonucunda birey igin uygun egitim ortamlarina yonlendirme yapilmakta
ve destek egitim programlarindan yararlanma durumlarina karar verilmektedir.

AKADEMISI




Tani sureci ailenin, ¢ocugunun dil gelisimine dair kaygilari sonucunda bir DKT'ye
danigsmasi ile de baslayabilir.

Tanilama sureci diglama kriterlerinin degerlendirilmesi ile baslar. DKT, gocugun herhangi
bir nérogeligsimsel problemi olmadigina dair gocuk norolojisinden ve psikiyatrisinden
alinan raporlari; herhangi bir isitme sorunu olmadigina dair odyoloji raporunu ve
cocugun sozel olmayan zeka puaninin normal (en az +85) oldugunu gosteren test
sonuglarini istemelidir.

Tum diglama kriterlerini  kargilayan c¢ocuk gelisimsel dil bozuklugu tanisi alir.
Degerlendirme surecinde cocugun aile ve saglik oyktsu detayl bir sekilde alinir,
gocugun gelisim donemlerine dair detayli bilgi alinir, ¢ocugun genel geligimi
degerlendirilir, cocugun biligsel becerileri (dikkat, bellek, ardillik, planlama vb.), oral-
motor becerileri detayli bir sekilde degerlendirilir. lhtiyag duyulmasi halinde ek
degerlendirme araclari da kullanilabilir. Erken tani icin ebeveynler c¢ocuklarinin
gelisimlerini yakindan takip etmelidir.



DIL BOZUKLUKLARI

Bir ¢ocugun baskalarinin soylediklerini anlamakta (alici dil) veya
duygularini, dusuncelerini yeterli duzeyde soOzel olarak aktarmakta
(ifade edici dil) vyasadigi gucluk dil bozuklugu olarak
adlandiriimaktadir.

AKADEMisi




NEDENLERI

Bilinen belirli bir nedenden kaynaklanmayan gelisimsel dil bozuklugu
(6zgul dil bozuklugu) olabilecegi gibi; zihinsel guclukler, norolojik
problemler ve igitme engeli gibi belirli bir nedene bagli olarak gelisen
dil bozukluklari da bulunmaktadir. Bu bolumde belirli bir nedenden
kaynaklanmayan gelisimsel dil bozuklugu (GDB)'ele alinacaktir.

Hatay

AKADEMISI




ONERILER

« Cocugunuzla surekli cocugunuzun dil dlizeyine uygun konusun. -
Cikardigi seslere tepki vermeyi ihmal etmeyin.

* En erken donemlerden itibaren onunla oyun oynayin.
« Onun istedigi oyunu oynayin ve israrci olmayin.

* lletisim kurdugu zaman ona yonelin ve sordugunuz bir soruya cevap
vermesi icin gerekiyorsa 5- 10 saniye kadar bekleyin.

« GUn icinde kendi yaptigi seyleri, hissettiklerini, tecrube ettiklerini ona
anlatin. « Ona hikayeler okuyun ve size geri anlatmasini tesvik edin.

« SOzlerini genisletin, 6rnegin “araba” igcin “aba” derse “evet bu bir araba”
seklinde cevap verin.

« Gramer hatalarini elestirmeyin, yalnizca dogru model olun.

AKADEMISI




Tanilama Surecleri

a- Tibbi Tani

Dil bozuklugu tanisi igcin siklikla basvurulan hekim c¢ocuk ve ergen psikiyatristidir.
Cocuk ve ergen psikiyatristi diginda ¢ocuk sagligi ve hastaliklari uzmani, nérolog,
cocuk norologu ve kulak burun bogaz hastaliklari uzmani basvurulan diger
hekimlerdir. Tibbi taniyi koyan hekimlerce egitsel duzenlemeler icin dil ve konusma

terapistine (DKT), eqitsel degerlendirme ve tanilama igin ilgili renberlik ve arastirma
merkezine yonlendirilir.

b- EQitsel Degerlendirme ve Tanima

Egitsel degerlendirme ve tanilama, Milli EQitim Bakanhgina bagli, il ve ilgelerde hizmet
sunan rehberlik ve arastirma merkezlerinde olusturulan 6zel egitim degerlendirme
kurullarinca yapilmaktadir. Yapilan egitsel degerlendirme ve tanilama sonucunda
birey icin uygun egitim ortamlarina yonlendirme yapilmakta ve destek egitim
programlarindan yararlanma durumlarina karar verilmektedir.

AKADEMISI




EDINILMIS DIL BOZUKLUKLARI

Cesitli nedenlerden dolayi sahip olunan dil, iletisim, bilis becerilerinin
birinde ya da daha fazlasinda gozlenen kayiplarla karakterize,
kalitsal ya da dogustan olmayan gucluklere edinilmis dil bozukluklari
(EDB) denir. EDB, nedenlerine ve etkilenen beyin alanlarina gore su
sekilde siniflandirilir: Afazi ve Biligsel Iletisimsel Bozukluklar

EDB; bilis, dil-konusma, bellek, dikkat-konsantrasyon, mantik yurutme,
soyut dustinme, fiziksel iglevler, psikososyal islevler, bilgiyi islemleme
alanlarinda hafif, orta siddetli duzeyde hasar olusturur.

AKADEMISI




NEDENLERI

EDB; inme, kafa travmasi (tasit kazalari, dusmeler, silahli yaralanma,
fiziksel saldiri, spor yaralanmalari), tumor, enfeksiyon (menenijit vb.),
beynin oksijensiz kaligi gibi nedenlerle ortaya ¢cikmaktadir.
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TANILAMA SURECLERI

a- Tibbi Tani

EDB genellikle ilk olarak beyin hasari gegiren kisiyi tedavi eden doktor (norolog)
tarafindan fark edilir. Doktor kisa bir yatak basi degerlendirme sonrasi
edinilmis dil bozuklugundan suphelenirse iletisim becerilerinin daha detayli
degerlendirilmesi i¢cin DKT’'ye yonlendirir.

b- Egitsel Degerlendirme ve Tanilama Egitsel degerlendirme ve tanilama

Milli Egitim Bakanhgina bagli, il ve ilgelerde hizmet sunan rehberlik ve aragtirma
merkezlerinde  olusturulan  0zel egitim degerlendirme  kurullarinca
yapilmaktadir. Yapilan egitsel degerlendirme ve tanilama sonucunda birey
uygun egitim ortamlarina yonlendirilmekte ve destek egitim programlarindan
yararlanma durumlarina karar verilmektedir. DKT, vakanin ‘spontane (dogal)
konusma, isitsel anlama, tekrarlama, adlandirma ve okuma-yazma, dilin
baglama uygun kullanimi® gibi dilsel becerilerini ayrintih  bir sekilde
degerlendirir.

AKADEMISI




ONERILER

« Konugmaya baglamadan EDB’li kisinin dikkatini size verdiginden emin olun.

 Arka plandaki gurtltiyd en aza indirin veya ortadan kaldirin (TV, radyo, diger Kisiler).
» Kisi aksini belirtmedigi sUrece sesinizi normal seviyede tutun.

» Kurdugunuz cumlelerin yapisini basitlestirin ve konusma hizinizi yavaslatin.
 Onemli s6zcukleri vurgulayin.

» Cumlelerini hemen tamamlamayin, bulamadigi s6zcukleri hemen hatirlatmayin.

« Konugsmaya ek olarak cizimler, jestler, yazi ve yuz ifadeleri ile iletisim kurun.

« Tum konusma girisimlerini 6vun ve hatalarini model olarak azaltin.

» Her sozcugun mukemmel bir sekilde uretilmesinde israrci olmayin.

* Aileden diglamayin veya grup sohbetlerinde onlari gormezden gelmeyin.

 Aksine, onlart mimkun oldugunca aile ici karar alma sureclerine dahil etmeye calisin.
» Onlari olaylardan haberdar edin ancak gunluk detaylara bogmaktan kaginin.

* Bagimsizhgini cesaretlendirin ve asiri korumaci olmaktan kacginin.

AKADEMISI




KONUSMA SESI BOZUKLUKLARI

Konugsma Sesi Bozukluklari (KSB), konusma seslerini uretmede,

algilamada ve/ veya dili kurallarina uygun bir sekilde kullanmada
yasanan guclukler sonucu konusma anlasilirhiginin etkilenmesidir.

nedenlerine ve sahip olunan Ozelliklere gore siniflandirilmaktadir.
Artikilasyon bozuklugu, konusma seslerinin cikartilis yeri, bigimi,
hizi, zamanlamasi ve basincinin hatali uretiminden kaynakli bir

KSB'dir. Fonolojik bozukluk, seslerin dil icindeki dagihmini belirleyen
kurallari edinememeden kaynakli bir KSB’dir.

AKADEMISI




NEDENLERI

Nedeni belli olmayan islevsel KSB olabilecegi gibi; motor/norolojik,
yapisal (dudak damak yarikhgr vb.), duyusal/algisal (isitme engeli)
gibi belirli bir nedene bagli bulunabilecegi KSB de bulunmaktadir.

AKADEMISI




TANILAMA SURECLERI

a- Tibbi Tani

Konusma sesi bozuklugu tanisi icin siklikla basvurulan hekim cocuk ve ergen
psikiyatristidir. Cocuk ve ergen psikiyatristi disinda ¢cocuk sagligi ve hastaliklari
uzmani ve kulak burun bogaz hastaliklari uzmani basvurulan diger hekimlerdir.
Tibbi taniyr koyan hekim egitsel duzenlemeler icin dil ve konusma terapistine
(DKT), eqitsel degerlendirme ve tanilama icin ilgili rehberlik ve arastirma
merkezine yonlendirilir.

b- EQitsel Degerlendirme ve Tanilama Egitsel degerlendirme ve tanilama

Milli Egitim Bakanligina bagli, il ve ilgelerde hizmet sunan rehberlik ve arastirma
merkezlerinde olusturulan 6zel egitim degerlendirme kurullarinca yapiimaktadir.
Yapilan egitsel degerlendirme ve tanilama sonucunda birey igin uygun egitim
ortamlarina yoOnlendirme yapilmakta ve destek egitim programlarindan
yararlanma durumlarina karar verilmektedir.

AKADEMISI




ONERILER

Cocugunuzda KSB varsa;

« Cocugunuzun hatali Urettigi sozcugu dogru bir sekilde ifade ederek
ona dogru model olunuz (Ornegdin gcocugunuz “moy bayon” dediginde
siz “Evet, mor balon. Mor balon ucuyor.” seklinde tekrarlayin.)

« Cocugunuzun konusmasini bolmeyin ya da surekli olarak dizeltmeyin,

« Cocugunuzun yaptigi ses hatalari hem siz hem c¢evreniz tarafindan
alay konusu edilmemeli ya da bu ses hatalari sevimli bulunarak

pekistiriimemelidir.

Hatay ‘&

AKADEMISI




MOTOR KONUSMA BOZUKLUKLARI

Konusma, akcigerlerden gelen havanin bogaz, agiz ve burun yolunda
sekillenmesi sonucunda seslere donuserek dinleyici tarafindan algilanmasi
saglanan kompleks ve dinamik bir motor aktivitedir.

Konusma, ‘solunum, fonasyon (ses uretimi), artikilasyon (sesin bicimlenerek
konusma sesine donusmesi), rezonans ve prozodi’ olmak Uzere bes
bilesenden olugsmaktadir. Hastallk ve hasara bagll olarak konusmayi
islemleme surecinde meydana gelen motor planlama veya konusma
bilesenlerinin bir ya da daha fazlasinin etkilenmesiyle ortaya ¢cikan noéromotor
problemler motor konusma bozuklugu (MKB) olarak adlandiriimaktadir.

AKADEMISI




NEDENLERI

Serabrovaskuler olaylar, inme, travmatik beyin hasari,
tiumorler, serebral palsi, demans, parkinson gibi norojenik
hastaliklarla birlikte sikga gozlenmektedir

AKADEMISI




TANILAMA SURECLERI

a- Tibbi Tani

Motor konusma bozuklugu tanisi icin siklikla bagsvurulan hekim norolog ve ¢ocuk
norologudur. Norolog ve cocuk norologu disinda ¢cocuk ve ergen psikiyatristi,
cocuk saghgi ve hastaliklari uzmani, ve kulak burun bogaz hastaliklar
uzmani basvurulan diger hekimlerdir. Tibbi taniyr koyan hekim egitsel
duzenlemeler icin dil ve konusma terapistine (DKT), egitsel degerlendirme ve
tanilama igin ilgili renberlik ve arastirma merkezine yonlendirilir.

b- Egitsel Degerlendirme ve Tanilama Egitsel degerlendirme ve tanilama

Milli Egitim Bakanhgina bagl, il ve ilgelerde hizmet sunan rehberlik ve arastirma
merkezlerinde olusturulan 6zel egitim degerlendirme kurullarinca
yapilmaktadir. Yapilan egitsel degerlendirme ve tanilama sonucunda birey
icin uygun egitim ortamlarina yonlendirme yapilmakta ve destek egitim
programlarindan yararlanma durumlarina karar verilmektedir.

AKADEMISI




ONERILER

Motor konusma bozuklugu bulunan cocugunuz varsa;

» Konusmaya baslamadan 6nce MKB bulunan kiginin dikkatini size verdiginden emin olun.
 Arka plandaki gurultiyu en aza indirin veya ortadan kaldirin (TV, radyo, diger kisiler).

» Kisi aksini belirtmedigi strece sesinizi normal seviyede tutun.

» Kurdugunuz cumlelerin yapisini basitlestirin ve konusma hizinizi yavaslatin.

«Onemli sézclkleri vurgulayin. Clmlelerini hemen tamamlamayin, bulamadigi sézcikleri hemen
hatirlatmayin.

« Konugsmaya ek olarak cizimler, jestler, yazi ve yuz ifadeleri ile iletisim kurun.

» TUm konusma girisimlerini dvun ve hatalarini model olarak azaltin.

» Her s6zcugun mukemmel bir sekilde Uretilmesinde israrci olmayin.

* Aileden diglamayin veya grup sohbetlerinde onlari gérmezden gelmeyin.

 Aksine onlar mimkun oldugunca aile igi karar alma sureclerine dahil etmeye galisin.
 Onlari olaylardan haberdar edin ancak gunluk detaylara bogmaktan kaginin.

« Bagimsizlhigini cesaretlendirin ve asiri korumaci olmaktan kaginin.

AKADEMISI




SES BOZUKLUKLARI

Normal ses; kiginin sesinin kalite, tizlik, yUkseklik Ozellikleri agisindan
yasgina, cinsiyetine ve fiziksel gorunimune uygun olmasidir. Bu
ozelliklerin birinde ya da birkaginda meydana gelen bozukluklar ses
bozuklugu olarak adlandirilir.

AKADEMisi




NEDENLERI

Sesin suistimal edilmesi (asirt ve yogun ses kullanimi, ylUksek sesle
konusmak, bagirmak, sik sik bogaz temizlemek vb.), kronik hastaliklar
(solunum problemleri, hormonal sorunlar, mide sorunlari, alerji vb.),
aliskanliklar (duzensiz nefes alis verisi, alkol sigara kullanimi), tibbi
sebepler (ses telleri Uzerinde olusan kitleler, girtlagin alinmasi, tiroid
ameliyatl, entubasyon, kalp ameliyati vb.) ya da bazi norolojik
bozukluklar ses bozukluklarinin nedenidir.

Hatay ‘&

AKADEMISi




TANILAMA SURECLERI

a- Tibbi Tani

On bes gunden fazla suredir ses kisikhgi, girtlakta rahatsizlik hissi yaganmasi
sonrasl Kkisi Kulak Burun Bogaz hekimine basvurur. KBB hekimi, ses
probleminin  cerrahi mudahaleyle veya ses terapisi ile giderilip
giderilmeyecegine karar verecektir. Tibbi taniyr koyan hekim egitsel
duzenlemeler icin dil ve konusma terapistine (DKT), egitsel degerlendirme ve
tanilama igin ilgili renberlik ve arastirma merkezine yonlendirilir.

b- Egitsel Degerlendirme ve Tanilama Egitsel degerlendirme ve tanilama

Milli Egitim Bakanhgina bagl, il ve ilgelerde hizmet sunan rehberlik ve arastirma
merkezlerinde olusturulan 6zel egitim degerlendirme kurullarinca
yapilmaktadir. Yapilan egitsel degerlendirme ve tanilama sonucunda birey
uygun egitim ortamlarina yonlendirilimekte ve destek egitim programlarindan
yararlanma durumlarina karar verilmektedir.

AKADEMISI




REZONANS BOZUKLUKLARI

Ses telleri ve artikulatorlerin yapi ve iglevlerindeki degisimler konugsmanin
rezonansini belirler.

Ornegin; /b/ ve /m/ sesleri igin ses tellerimiz ayni sekilde titrer, iki sesi de
uretmek icin dudaklarimizi birbirine degdiririz. Ancak /b/ sesi i¢cin sadece
agiz boslugunu kullanirken, /m/ sesini uretirken agiz bosluguna ek
olarak burun boslugunu da kullaniriz. 1ki sesi farkh bir sekilde
algilamamiz, bu seslerin rezonans frekanslarindaki farktan kaynaklanir.

Hatay ‘&

AKADEMISi




NEDENLERI

Rezonans bozukluklari; yanhs 6grenme ya da yapisal (dudak damak
yarikhgi, yuz anomalileri) nedenlerden kaynaklanmaktadir.

AKADEMISI




TANILAMA SURECLERI
a- Tibbi Tani

Rezonans bozuklugu tanisi icin siklikla basvurulan hekim, kulak burun
bogaz hastaliklari uzmanidir. Kulak burun bogaz hastaliklari uzmani
disinda c¢ocuk ve ergen psikiyatristi, cocuk sagligi ve hastaliklari
uzmani, norolog ve g¢ocuk norologu bagvurulan diger hekimlerdir.
Tibbi taniyr koyan hekim tani koydugu kisiyi egitsel duzenlemeler igin
dil ve konusma terapistine (DKT), egitsel degerlendirme ve tanilama
icin ilgili rehberlik ve arastirma merkezine yonlendirilir.

b- Egitsel Degerlendirme ve Tanima Egitsel degerlendirme ve tanilama

Milli Egitim Bakanligina bagli, il ve ilgelerde hizmet sunan rehberlik ve
arastirma merkezlerinde olusturulan 0zel egitim degerlendirme
kurullarinca yapilmaktadir. Yapilan egitsel degerlendirme ve tanilama
sonucunda birey icin uygun egitim ortamlarina yonlendirme
yapilmakta ve destek egitim programlarindan yararlanma
durumlarina karar verilmektedir.

AKADEMISI




ONERILER

Cocugunuzda Rezonans Bozuklugu varsa;

« Cocugunuzun hatali Urettigi sozcugu dogru bir sekilde ifade ederek
ona dogru model olunuz (Ornegdin gocugunuz “moy bayon” dediginde
siz “Evet, mor balon. Mor balon uguyor.” seklinde tekrarlayin.)

« Cocugunuzun konusmasini bolmeyin ya da surekli olarak duzeltmeyin,

» Cocugunuzun yaptigi ses hatalari hem sizce hem cevreniz tarafindan
alay konusu edilmemeli ya da bu ses hatalarini sevimli bulunarak

pekistirmeyin.

Hatay

AKADEMISI




Belirtilen bilgiler dogrultusunda, ebeveynlere gore dil ve konusma gelisim
surecinde bir farklihk vyetersizlik oldugu dusunuliyorsa cocuk bir
uzman dil konusma terapisti tarafinca degerlendirilmelidir. Dil
gelisimine iligkin faktorler c¢ocuktan c¢ocuga farklilik gosterdigi
unutulmamalidir. Terapist, c¢ocugun gelisimini pek c¢ok acidan
degerlendirerek dil becerilerini geligtirmeye yonelik bireysel terapi
plani ile surece destek olacaktir.

A
! \

=4

AKADEMISI




Dil ve konusma terapistleri ile aile isbirligi de cok bnemsenmektedir. Bu
calismada da gozlendigi gibi aileler cocuklarinin konusma sorunlarini
ilk fark eden Kkisilerdir ve onlarin cocuklarini uzman bir terapiste
goturmeleri  sorunun ilerlemesinin  onlenmesinde atilacak ilk
adimlardan biridir. Klinik ortamda gercgeklestirilen ¢alismalarin gunluk
yasama genellemesini saglayacak olanlar ailelerdir. Ailelerin bu
konuda farkindaligini yaratacak kisiler de dil ve konusma
terapistleridir. Aileler, dil ve konusma terapistlerinden pek cok sey
ogrenerek, bu stratejileri kendileri de uygulayabilirler.

AKADEMISI




